
 
 

 
Menüplan vom 17. August - 21. August 2026 

 
*Zum Zvieri offerieren wir immer auch Früchte.  
Unser Fleisch, das wir einmal pro Woche im Menü anbieten, beziehen wir vom Uelihof (CH). Das Saisongemüse kommt vom Birsmattehof. 
Unser Brot ist hausgemacht 
Bei Allergien und Unverträglichkeiten melde dich bitte bei der Gruppenleitung. 
 
 
 
 
 
                  

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
 

Zmittag 

 
Blumenkohlsalat 

 
*** 

Randentätschli 
Tomatensauce 

Reis 

 
Tomatensalat 

 
*** 

Vollkorn-Teigwaren 
Bolognaisesauce 

(vegan) und Gemüse 
 
  

 
Broccolisalat 

 
*** 

Rösti mit 
Kalbsbratwurst 

Zwiebelsauce und 
Gemüse  

 
Rüeblisalat 

 
*** 

Lasagne (vegan) 
Sojahack 
Gemüse 

 

 
Anti-Food-Waste 

Surprise Menu        
 
 
 

 
 

 
Zvieri* 

 
Broccolicake 

 
Wassermelone 

 
Apfelwähe 
(ohne Zucker) 

 

 
Rohkostplatte mit 

Quark 
 

 
 



 

 
Menüplan vom 10. August – 14. August 2026 
 

*Zum Zvieri offerieren wir immer auch Früchte.  
Unser Fleisch, das wir einmal pro Woche im Menü anbieten, beziehen wir vom Uelihof (CH). Das Saisongemüse kommt vom Birsmattehof. 
Unser Brot ist hausgemacht. 
Bei Allergien und Unverträglichkeiten melde dich bitte bei der Gruppenleitung. 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
 

Zmittag 

 
Rüeblisalat 

 
*** 

Blumenkohlsteack 
Kartoffelecke 
Rahmsauce 

 

 
Tomatensalat 

 
*** 

Bio Brätschnitzel 
paniert 

Reis 
Gemüse 

 

 
Gurkensalat 

 
*** 

Hachi Parmentier 
vegan 

Gemüse 
 

 
Maissalat 

 
*** 

Nudel-Gratin 
mit Gemüse und Käse 

 

 
Anti-Food-Waste 

Surprise Menu        
 

 

 
Zvieri* 

 
Vanillecake 
(ohne Zucker) 

 
Rohkostplatte 

mit Quark 

 
Erdbeerjoghurt 

(ohne Zucker) 
 

 
Wraps mit Käse und 

Gemüse 

 
 


